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6, Plateau Altmünster
1123 Luxembourg

EN1-HA-fiche de relevé des allergènes menus-V79-MG-
12.04.2021

Date d'application : 12.04.2021
Fiche de relevé des allergènes menus

A grignoter ou a partager
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Croquette de crevettes grises x x x x x
Mini poivrons farcis au thon x
La boite de sardines de chez Bertrand x x x x
Artichauts marinés à l’huile x
Croque Bikini au jambon bellota, mozzarella 
di Bufala, truffes & huile de truffes x x
Gravlax de saumon Label Rouge, zeste de 
citron, poivre de Sichuan, crème fraîche à 
l'aneth, radis, bettrave chioggia

x x
Mini burger vietnamien, lard laqué soja, 
choux rouge braisé, concombre en pickels, 
piment frais

x x
Anchois de Cantabria x
Croustillant d'épaule d'agneau confite, salade 
de quinoa, patate douce rôties, grenade, féta, 
basilic

x x x
Houmous de pois chiche, curcuma, carottes 
de couleurs glacées, grenade, noisettes 
torréfiées, coriandre, pain naan x x x
Crunchy Roll spicy tuna, philadelphia, 
ciboulette, piment d'Espelette, salade de 
crabe, câpres, échalotes, tomates cerises, 
mayonnaise wasabi

x x x x x x x
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Planche de charcuterie Ibérique : jambon 
Bellota, chorizo, saucisson, lomo, pain à la 
tomate

x x
Cubes de lotte, sauce à la mangue, rubans de 
carottes aux fruits de la passion x x x
Jambon Iberico Bellota pan con tomate x
Fromage du moment sélectionné & chutney x x x

Entrées en petites portions
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Asperges blanches à la flamande x x
Asperges blanches à l'espadon fumé, sauce 
vierge, huile d'olive citron, échalote, tomate, 
olive taggiasche, persil, pignon de pin x x x
Asperges blanches, oeuf parfait croustillant, 
crème de morille x x x
Burratina, asperges vertes en lamelles, filets 
d'anchois de Cantabria, pesto d'asperges, 
amandes grillées

x x x
Rouleaux de printemps végétarien, vermicelle 
de riz, bettrave chioggia crue, bettrave rouge 
en pickels, carottes râpées, pomme verte, 
coriandre, menthe, sauce cacahuète

x x x

Ceviche de dorade sébaste, fruits de la 
passion, huile de vanille, grenade, coriandre, 
jus de citron vert, oignons rouges x
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Tartare de bœuf à la moëlle, pain croquant, 
persillade, shiso pourpre, pousse de 
moutarde

x x x x

Viandes § poissons
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Souris d'agneau braisée au vin rouge, 
couscous de pruneaux, légumes grillés 
marinés, menthe, ail, cœurs d'artichauts frits x x x
Entrecôte de boeuf Grass Fed

Pavé de saumon label rouge x x
Lobster roll, pain brioché toasté, chair de 
homard, beurre blanc et céleri x x x x x x
Côte de veau fermier grillée

Sole meunière x x x
Risotto d'asperges blanches, fleur de 
courgette, taleggio, crumble de pain aux 
anchois

x x x
Ballotine de filet de poulet jaune, chorizo et 
scampis, purée de patate douce, jus de 
volaille à l'estragon

x x x
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Sauces
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Béarnaise x x x
Poivre vert, crème cognac x
Beurre Maître d'Hôtel x
Beurre blanc x x
Crème de morilles x
Sauce vierge x x

Accompagnements
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Pommes paille

Minis légumes de printemps

Salade de jeunes pousses x x
Purée grand-mère x
Poêlée d'haricots verts et échalotes x
Tagliatelle beurre et sauge x x
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Desserts sauf glaces
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Riz au lait aux agrumes, vanille, beurre 
salé x
Pavlova aux fraises, chantilly citron, coulis de 
fraise basilic x x
Moelleux au chocolat, glace pistache

x x x x
Dame blanche revisitée x x x x
Pain perdu, pommes caramélisées, glace 
vanille x x x
Planche de fromages du moment x x
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Glaces et sorbets maison
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Vanille x x
Pistaches x x x
Chocolat x x
Citron

Fruits rouges
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Café gourmand
1-Gluten

2-Crusta
cés

3-Œ
ufs

4-Poiss
ons

5-Arachides

6-Soja
7-La

it

8-Fruits
 à co

ques

9-Céleri

10-M
outarde

11-Sésame

12-Sulfit
es

13-Lu
pin

14-M
ollu

sques

Riz au lait aux agrumes et vanille, pain 
perdu et pommes caramélisées, glace 
chocolat

x x x


